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NAPIA I3 ban tin droc phathanh bdi Hiép hi Giao ru Qudc té tinh Nagasaki danh cho ngudi nuéc ngoai.
Bien tap: Hiep hoi Giao luu Quoc te tinh Nagasaki

“Héi cho Lich 2022 ~ Hop tac Qudc té ma Ban ciing c6 thé lam dwoc ~”
da duwoc khai mac
Héi cho Lich ndm nay do NGO Quéc té Sinh vién BOAT t6 chirc da dwoc khai mac vao ngay 15 thang 1
nam 2022 (thir Bay) tai hoi trudng tang 2 Bao tang My thuat tinh Nagasaki, véi ddy du cac bién phap phong
chéng lay nhiém Covid-19. Cac quyén lich va sé tay dwoc nhiéu doanh nghiép, doan thé khac nhau quyén
tang da dwoc ban vai gia ré tr 100 yén ~ 500 yén. Moi ngwdi dén tham gia da vui thich lwa chon va mua. Ba
c6 rat nhiéu ngwoi dén tham gia, va hoi cho da két thic trong nhon nhip véi tdng sé ngudi 1a 186 ngudi, tdng

sb tién ban dwoc 1a 141.700 yén.

#*Phat biéu caa dai dién NGO Quéc té Sinh vién BOAT,

noi té chirc hoi che, Fujita Yukax

Tién 1&i & hoi che Lich 14n nay sé dwoc quyén gép cho doan
thé NGO “Development Action for Women Network (DAWN:
Phat trién Hanh déng cho Mang lwéi Phu ni¥)” ctia Philippines
va “Childhope Philippines Foundation (Quy Hi vong Tré em
Philippines)” ma NGO Quéc té Sinh vién BOAT ching t6i da
tirng dén tham vao thang 2/2020. DAWN Ia tb chirc hoat dong
véi muc dich hd tro’ phu nir nguwdi Philippines vé nuéc sau khi
di cv sang Nhat Ban va gia dinh JFC (tré lai Nhat-Phi) c6 me
la ngudi Philippines va cha ngu@i Nhat, tai hda nhap voi xa hoi
Philippines, bao vé va xuc tién nhan quyén va phuc lgi cta ho.
Childhope t4 chtrc hd tro' cho tré em dwdng phd khu vwc tha
dé Manila, Philippines théng qua gido duc trén duwéng phd va
huén luyén k§ ndng nghé nghiép v.v.

BOAT chung t6i mudn ndng déng héa hon niva cac hoat
dong théng qua nhém hoat déng tinh nguyén quéc té, khong
dau hang trwdc dai dich Covid-19. Chung t6i thuwéng xuyén bao
cao ndi dung hoat déong clia minh trén trang web ciia NGO
Quéc té Sinh vién BOAT (https:/ngoboat.jimdo.com/), rat mong
moi ngwoi theo doi.
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M6t nhan vién tw van Viét Nam da dén lam viéc tai quay tw van
ngw®i nwdc ngoai cua tinh Nagasaki!
Xin chao moi nguoi,

Téi tén 1a Michitsuji Ann  (tén tiéng viét 1a Hoang Thi Thu) , t6i sinh ra va
I&n 1&n tai Bac Giang, phia Bac Viét Nam. 8 nam trwdc toi da dén Nhat
v&i tw cach 1a mot du hoc sinh. Sau khi tét nghiép dai hoc tai Nagasaki,
t6i da xin vao lam viéc tai mot cong ty thwe phdm cha Nhat tai tinh
Fukuoka. Sau 2 nam lam viéc tai Fukuoka, t6i quyét dinh két hén va quay
lai noi téi coi la qué hwong thtr 2 cila minh. D6 chinh la Nagasaki. Hién
tai t6i dang lam viéc tai Hiép hdi giao lwu quéc té tinh Nagasaki tir thang
1 ndm 2022, quay tw van danh cho ngwdi nwéc ngoai hién dang sinh
sbng, hoc tap va lam viéc tai tinh Nagasaki. Cac ban cé thé t&i day khi
gap khé khan hodc mubn trao dbi cac van dé vé tw cach lwu tri, phap
luat, cdng viéc, hodc doi séng hang ngay ...vv. Vi vay, khi gép kho khan
hay bat c(r diéu gi hay trao ddi véi minh nhé.

Sép t&i ngay Tét cb truyén cla Viét Nam réi, tién day minh xin gidi thiéu dén tat cd moi nguwdi vé ngay
Tét cb truyén cla Viet Nam. Tét cb truyén ddi véi ngwoi Vit Nam la mot trong nhirng 1& hoi quan trong
nhéat. Cling gibng nhw cac nwdc phwong tay theo dao Thién chia thi I& giang sinh 1a ngay I8 thiéng liéng
va quan trong thi ngay Tét cb truyén cling twong tw nhw vay.

Dé chuén bi cho ngay Tét quan trong clia ndm thi moi nha thwdng sam stra rat nhiéu dé dac méi, quan
40 mai, don dep nha clra, chudn bi mam com thd cing 6ng ba td tién. Mam com ngay Tét c6 18 1a viéc
dwoc chuan bi k§ cang nhat & méi dia phwong, va & mdi noi lai cé nhirng nét ddc sac riéng. Piém chung
nhét khong thé thiéu d6 1a ga, banh chung va cac mén mén khac. Déi véi téi ngay géi banh trwng la ngay
vui nhét trong ndm, ca nha quay quan bén nhau nao thi ngadm gao nép, chuan bi d& xanh, wép thit heo, rira
l&4 dong ...vv. That |a vui biét bao.

Vao ngay Tét, trén ban thd gia tién ngoai mam com thi con ¢ mam ngi qué, banh keo, nwéc ngot, bia
lon, hoa c&m lo. Hoa cam lo ciing dwoc lwa chon rat khat khe, thwdng cé mau séc ryc r& dé dem lai may
man cho ndm mai. Loai hoa déc trwng ma ngwdi mién Bac choi Tét |a hoa ddo, con ngudi mién Nam lai
chuéng hoa mai.

Nhac dén Tét, khong thé khéong nhéc dén nhirng hoat déng khac dwoc td chirc xung quanh ngay Tét nhuw
céc tro choi dan gian, nhirng phién cho Tét, phién cho ngdm hoa. Cac trd choi dan gian dwoc td chirc chi
yéu nhu 12 dap niéu, nhay bao b, kéo co, nhay day... Puoc té chirc nhdm khudy dong khong khi ngay Tét
thém rén rang hon.

Chuwa hét, ngay Tét cd truyén con cé mot phong tuc la thdm haéi gia dinh nguwdi than, ban beé, hang xém
vao dip ndm mai. Mbi l4n dén nha thdm héi, nhirng nguwei chi gia dinh sé li xi cho tré con va ngudi lon tudi
va danh cho nhau nhirng I&i chic vao ddu ndm mdi an khang thinh vwong, van sy nhw y. Day khong chi
la phong tuc ma con la nét dep van hoéa ctia ngwdi Viét, quan tdm, mong cho moi ngwdi cé mét cudc séng
da day va binh an.

Néu c6 co hoi hay dén tham qué hwong Viét Nam t6i nhé !

Mam com ngay tét ’ Al
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Quay tw van nguwi nwéc ngoai tinh Nagasaki

Dé cac cw dan nuwdc ngoai & tinh Nagasaki ¢é thé sinh sbéng yén tam va an toan tai dia phwong, ching toi
thwe hién tw van qua dién thoai hodc trao déi truc tiép dé giai quyét cac van dé vé tw cach lwu trd, cong
viéc, cudc séng, v.v

*Thoi gian lam viéc: Ther 2 -th 7 9:00 - 17:00 (Chi nhat/ ngay 18, ttr 29/12 - 3/1 nghi)

*Dia diém: 1F, Hoi trwdng giao lwu Dejima, 2-11 Dejima-cho, Nagasaki-shi
(bén trong Hiép hoi giao lwu qudc t& Nagasaki)

*Hé thdng tw van: 2 tw van vién (Tiéng anh, tiéng Viét) sé thuc hién tw van qua dién thoai hodc trao dbi
trc tiép. Néu 1a ngdn ngl» ma nhan vién tw van cta ching t6i khéng dap trng duoc thi ching t6i sé st
dung may dich di dong va dich vu phién dich qua dién thoai da ngén ngl cla tw nhan dé hd tro cac loai
ngén ngi.

*Ngon ngir hé tro: hd tre 21 ngdn nglr bao gébm Tiéng Anh, tiéng Trung, tiéng Han, tiéng Viét, tiéng Nepal,
tiéng Indonesia, tiéng Thai, tiéng Tagalog, tiéng B6 Dao Nha va tiéng Tay Ban Nha.

*Dién thoai: 095-820-3377

*Phi tw van: Mién phi

*Tw van chuyén sau: Chung t6i s& t chirc vao ngay thir bay tuan thir 4 hang thang, nhwng sé thay dbi
theo thang, vi vay vui long kiém tra lich trinh trén trang chi ho&c Facebook clia chung téi.

*Tw van tai chd: Ngoai viéc tiép nhan tw van qua dién thoai ho&c tai ban tiép tan, ching t6i cling cung cép
dich vu tw van tai chd dén cac khu vuwc khac nhau trong tinh.
Lich trinh sé duwoc thdng bao sau khi dwoc quyét dinh.

Quay tw van: Q&A

Q: Mot cép d6i ngudi nwédc ngoai sdng & Nhat (ca hai déu cé qudc tich nwéc ngoai) sap sinh em bé. Ho c6
can lay tw cach Ilwu tra cho tré khong?

A: Néu roi khdi Nhat Ban trong vong 60 ngay ké tir ngay sinh thi khéng cn tw cach lwu trd cho tré.
Néu sdng & Nhat Ban hon 60 ngay ké tlr ngay sinh thi vui long ndp don xin tw cach Iwu trd cho tré 1&n
Cuc Quén ly Xuat nhap canh trong vong 30 ngay ké tir ngay sinh. L& phi ndp don la mién phi.

[Gidy to&r can thiét khi ndp don]
1. Don xin phép lay tw cach lwu tri
2. Giay t& chirng minh sy that tré da chao doi
(Gidy chirng nhan thu ly khai sinh, sé tay Me va Bé v.v.)
Phiéu cuw tra cé ghi tat ca thanh vién ho gia dinh ké ca tré
Ban gbc ho chiéu cla tré (C6 thé ndp sau)
Ban sao thé Iwu trd va ho chiéu cta cha me
Gidy chirng nhan dang di lam, gidy chirng nhan thué
- ndp thué cw tra v.v. clia cha me
7. Gidy chét van

S

Do tw cach lwu tri ma tré co thé cé va gidy t& can thiét khi ndp don sé khac nhau tuy vao tw cach lwu tru
clia cha me nén vui long lién hé véi Cuc Quan ly Xuat nhap canh dé biét thém chi tiét.



[‘ Gi&i thiéu sach hwéng dan hivu ich!

Tai hiép hoi, ching t6i da tao cac cubn sach huéng dan dé gidp ngudi nwdc ngoai dang sbng trong tinh va
phan phat mién phi. Cac ban hay s dung nhe!
Tat ca cac sach hwdng dan cling dwge dang trén trang web clta hiép héi!

Sach hwéng dan d&i sdng tai Nagasaki

D6 la cudn sach tom tat cac thong tin co' ban can thiét dé séng & Nagasaki.

Trong cudn sach hwdng dan nay, ban cé thé tim hiéu vé noi cw tru, nhivng gi co thé lam tai s thi chinh va
co quan hanh chinh dia phwong, quy tac giao thong cia Nhat Ban, quy tac va cach cw xir & Nhat Ban.
Day la moét trong nhirng cudn sach rat hivu ich dé gitp ban cé mét cuée song an toan va sung tdc & Nagasaki!
Cac ngdn ngir hd tro: tiéng Nhat, tiéng Anh, tiéng Trung, tiéng Han, tiéng Viét

URL : https://www.nia.or.jp/files/medias/to-foreigners/seikatu2019-syusei2021.7.pdf

Sach dung khi di bénh vién

Chuing t6i da tao cudn sach nay nham gidam bét lo lang cho ngwdi nudc ngoai khi di bénh vién.

Nhirng gi ban can mang theo khi dén bénh vi§>n, loai hinh bénh vién, hinh minh hoa dé truyén dat tinh trang
bénh, bang danh sach tén b phéan cla co thé va cac triéu ching, v.v. ]

Trong do ciing c6 bang cau hai y te, vi vay neu cac ban dién trede cau tra 16 thi sé co thé giao tiép sudn sé
hon tai bénh viérJ. Cuén, sach méng v@i kich thwc’yc nho nép rat hiru igh khi ban mang theo!

Cac ngbn nglr ho tre: tieng Nhat, tieng Anh, tiéng Trung, tiéng Han, tiéng Viét

URL : https://www.nia.or.jp/files/medias/to-foreigners/2019hospital.pdf ~

Hay chuan bi kién thirc trwéc khi tham hoa xay ra!!
Nhat Ban dwoc cho la mét qubc gia ¢ nhiéu thién tai so véi nwéc ngoai va ching ta khong biét khi nao
thé[n hoa nhw dong dat, bao va Ii lut sé xay ra. .

Cuon sach hwéng dan nay mo ta nhirng viéc can chuan bj trede khi tham hoa xay ra va cach ng pho.

Dé dén khi thdm hoa xay ra m&i (rng phd thi da mudén! Bay la cuon sach "Ung phd trwede khi tham hoa xay
ra"!l

Cac ngdn ngir hd tro: tiéng Nhat, tiéng Anh, tiéng Trung, tiéng Han, tiéng Viét

URL : https://lwww.nia.or.jp/files/medias/to-foreigners/saigai2019.pdf

Hay néi cho cac ban clia ban biét v&i nhé!

Hiép hoi Giao lwru Quoc te tinh Nagasaki
Nagasaki International Association
Hang tuan, ching téi mé& ctra tir thir 2 dén thir 6, tir 9h sang dén 5h30 chiéu. (Trir thir 7, chi nhat, ngay 1)
2-11 Dejima-machi Nagasaki City  TEL : 095-823-3931 FAX : 095-822-1551

E-mail : nia@nia.or.jp  Website : https://www.nia.or.jp/

Facebook : https://www.facebook.com/nia.nagasaki/
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