
 

 

 

 

 

 

  

【最优秀奖】    LE THI ANH 女士 

  国籍          越南 

  题目          “日语中对不起的意思” 

  所属          弗朗索瓦股份有限公司 

NAPIA 

第 13 次～畅谈在长崎～外国人日语辩论大赛圆满召开 ！ 

 
2021 年 11 月 6 日（周六）在国立长崎追悼原子弹死难者和平祈念馆举行

了 “第 13 次～畅谈在长崎~外国人日语辩论大赛。来自四个国家的 7 名

居住在长崎的外国人出场，他们用日语认真地发表了自己在新冠疫情蔓延

中的感受，在日本生活中感受到的文化差异等。您可以在长崎县国际交流

协会的网页上看到获奖者的演讲视频，请您一定看一下 ！ 

 

【第二名/馆长奖】KARUNANAYAKA MUDIYANSELAGE 

NADEEKA MANEL KARUNANAYAKA 女士 

  国籍          斯里兰卡 

题目          “日本人战胜逆境的力量” 

所属          长崎短期大学 

 

【第三名】   NGUYEN THI THANH THUY 女士 

  国籍          越南 

题目          “日本的生活是什么颜色的 ？” 

所属          镇西学院大学 

 

【未来奖】   DHAMI LOKENDRA 先生 

  国籍          尼泊尔 

题目          “外国人眼中的日本” 

所属          镇西学院大学 

 

 
请点击这里
观看视频 
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10 月 20 日（星期三）在长崎县厅的入口大厅

里设置了公平交易市场。并出售了以公平交易制

品为原料制成的咖啡，点心，手工艺品等。 

 

10 月 30 日（星期六）在长崎出岛举行了日本文化体验教室 “穿和服漫步出岛 ！～茶道体验＆观看长崎的

艺妓表演～”。来自中国，越南等国的留学生和技术实习生共计 16 人参加。 

在 10 月 16 日（星期六）举行的 “简单

的日语讲座”中，让外国人体验了用简单，

轻松的心情说日语。 

 

今年的庆祝活动是时隔两年得以顺利举行的。主要是通过视频和照片的形式介绍县内的国际协

作·国际交流团体，小型活动·讲座。 

 

第 23 届长崎国际合作交流节顺利举行 ！ 

在 10 月 17 日（星期日）举行的 “韩国线绳编织体验讲座” “莎莉服穿法体验讲座” “越南咖啡体验讲座”

中，通过线绳，莎莉服，越南咖啡，愉快地学习了各国的文化。 

 

使用“咖啡提取滤器”， 
体验如何制作越南咖啡 ！ 

  漫步出岛♪ 和服很适合你 ! 

体验日本乐器和索
兰节舞蹈 ！ 

用韩国线绳制作书签 ！ 由尼泊尔夫妇介绍莎莉服穿法体验 



 

 出生于德国 
Danny Festor 先生 

大家好 ！我来自德国的鲁尔区，我的名字叫 Danny。因为在长

崎出生的妻子怀孕了，所以 2018 年我们从东京回到长崎抚养我

们的孩子。去年我开始自营业做开发主页的业务。我未来的梦想

是成为连接长崎企业与世界在一起的桥梁。 

12 月正好是圣诞节，所以我想谈谈德国的圣诞节 ！圣诞节对

德国人来说是一个非常重要的节日，有很多值得的期待。 

 
 德国人没有庆贺万圣节的习惯，所以夏天一结束，圣诞节的准备工作就开始了。到了 9 月，

在超市里可以买到名叫 Spekulatius 的饼干和 Lebkuchen 的巧克力姜饼等圣诞节限定的点心。到

了 11 月，从收音机和超市里能听到圣诞歌。 

从圣诞节前四个星期的星期天开始就称为 Advent 的降临期。在家里会装饰有四个蜡烛的传统

圣诞花环，它被称为 Adventskranz。每周唱一首 Advent 歌曲的一节，点燃一根蜡烛。在圣诞节

前的最后一个星期天，会唱 Advent 歌曲最后的第四节并点燃所有的四根蜡烛。也会装饰圣诞树，

过去使用的是冷杉树，但最近，人工树也增加了。 

还有一个节日，叫做圣诞市场。这里可以享受美丽的灯饰和各种饮料和食物。在寒冷的德国圣

诞节期间，称为 Glühwein 的热葡萄酒尤其受欢迎。孩子们还可以吃点心、看看玩具店，享受旋

转木马等。还有鲁尔区多特蒙德市有世界上最高的圣诞树，波鸿市有一个中世纪风格的圣诞市场

等，所以可以享受参观各个城市的乐趣。 

到了 12 月，使用降临期日历直到圣诞节当天进行倒计时。12 月 1 日至 24 日，每天一一打开

日历门，拿出巧克力、点心、小玩具等尽情享受。迫不及待的孩子会在第一天吃掉日历上所有的

巧克力。 

德国的圣诞节从 12 月 24 日的圣诞节前夜就开始庆祝活动了，为期三天。与美国不同，德国

的许多家庭在圣诞节前夜进行主要活动。与家人制作饼干、唱歌和互赠礼物。我的家人喜欢吃拉

克莱特。12 月 25 日是与家人共度的日子，26 日是放松自己或与朋友共度的日子。 

如果你想去德国，请一定在圣诞节的时候去那里 ! 

 

自制饼干♪ 

圣诞市场节日盛况 

降临期日历 

 

从世界到长崎！ 
～长崎县的外国人居住者的介绍～ 



 

公益财团法人长崎县国际交流协会 
Nagasaki International Association 

   长崎县长崎市出岛町 2-11 TEL：095-823-3931 FAX：095-822-1551 

E-mail：nia@nia.or.jp   Website：https://www.nia.or.jp/ 

Facebook : https://www.facebook.com/nia.nagasaki/ 

                                   

Website                     Facebook 

请关注我们， 
多给我们点赞 

 

 

长崎县国际交
流协会的主页
更新了 ！ 

 

长崎县国际交流协会正在募集业务支援的志愿者 ！ 

●工作时间：每周四 13：00～16：00（节假日休息） 

●募集人数：1 人 

●募集条件：志愿服务一年以上 

●工作地点：公益财团法人长崎县国际交流协会 

            长崎市出岛町 2-11 出岛交流会馆 1 楼（长崎县美术馆旁边） 

●交 通 费：每周一次、一千日元 

●其  他：与日本人一起工作 

●工作内容：接待客人，复印报纸，整理办公室的海报和传单，将小册子整理成文件以及少许 

的辅助事务。 

 

★感兴趣的人，请联系我们。可以拨打电话（095-823-3931）或发送电子邮件。 

 

面向外国人的日语初级讲座  长崎市国际课通知 

●时间：每周二（晚上）18：10～19：40（到 2022 年 3 月 29 日（周二）结束） 

    每周三（下午）13：30～15：00（到 2022 年 3 月 30 日（周三）结束） 

每周四（晚上）18：10～19：40（到 2022 年 3 月 24 日（周四）结束） 

    ※年末年初，节假日除外。 

●地点：长崎市布里克宫 2 楼 “地球市民广场“ （长崎市茂里町 2-38） 

●主要内容：居住在长崎市的外国人、以及在长崎市工作或上学的外国人都可以免费学习日语。 

由长崎市国际志愿者任教，教授大家日常用语。需要教材费（2，970 日元）。 

●咨询地点/报名地点： 

长崎市政府 国际课 〒850-8685 长崎市樱町 2-22 

TEL  095-829-1113 

FAX  095-828-8929 

电邮 kokusai@city.nagasaki.lg.jp 

根据新冠疫情扩散的情况，有时该讲座可能变更或取消。有关详细信息，请访问长崎市官方网站。 

 协会通知 

 

https://www.facebook.com/nia.nagasaki/
mailto:kokusai@city.nagasaki.lg.jp

